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1.1. Пояснительная записка. 

К. Д. Ушинский в своих работах указывал, что главная цель в развитии речи научить 

ребёнка правильно выражать свои мысли, развивать его мыслительные способности 

Необходимо приучать детей самостоятельно приобретать знания об окружающих 

предметах, формировать у них способность к наблюдению. В связи с этим К. Д. 

Ушинский рекомендовал использовать различные методы развития речи и мышления, 

среди них наблюдение, рассматривание картинок, рассказы по картинкам. Этого 

мнения придерживались С. Л. Рубейштейн, А. М. Леушина, Л. В. Эльконин. Они 

считали, что одним из факторов облегчающих процесс становления связной речи 

является наглядность. 

 К. Д. Ушинский писал: «Учите ребёнка каким-нибудь неизвестным ему пяти словам 

— он будет долго и напрасно мучиться, но свяжите двадцать таких слов с картинками, 

и он их усвоит на лету». 

Важнейший принцип мнемотехники – наглядность.   

 Мнемотехника  помогает быстро и надолго запоминать информацию. 

 Улучшает память и внимательность. Развивает речь, расширяет словарный запас и 

кругозор. Учит правильно произносить звуки и слова. Формирует логическое и 

образное мышление. Совершенствует воображение, интеллектуальные и творческие 

способности. Воспитывает характер, учит общительности, помогает преодолеть 

замкнутость и стеснительность.            Обоснование актуальности 

Работая с детьми, страдающими различными речевыми патологиями, я заметила, что 

они без радости включаются в учебную деятельность и, как правило, у таких детей 

недостаточно развита память, снижено внимание, не так подвижны психические 

процессы. Поэтому дети не проявляют интереса к поисковой деятельности и с трудом 

планируют любые её виды, не готовы к выполнению заданий, не отличаются высокой 

работоспособностью. В силу этих и других причин, дети с речевой патологией не 

любят учить стихи, пересказывать тексты, составлять рассказы, не владеют приёмами 

и методами запоминания. Всё это вызывает у них большие трудности, быстрое 

утомление, отрицательные эмоции. 

Основываясь на особенность развития наглядно-действенного мышления детей, я 

решила использовать в своей работе по обучению детей связной речи метод 

мнемотехники. Данный метод позволяет детям эффективнее воспринимать и 

преобразовывать зрительную информацию, перекодировать, сохранять и 

воспроизводить её. 

Особенностью этой методики является изображение не предметов, а символов, что 

облегчает поиск и запоминание слов. 

1.2. Цель, задачи положенные в основу программы 

Цель: Развитие разные виды памяти у детей (слуховую, зрительную, ассоциативную, 

фотографическую) и управлять своей памятью, увеличивая 

объем, используя приёмы мнемотехники. 

Задачи (для детей среднего дошкольного возраста): 

 Развитие связной монологической речи; 

 Обогащение словарного запаса; 



 Формирование грамматического строя речи, умения подбирать слова-названия 

качеств, предметов, действий, частей предметов; 

 Формирование умения составлять рассказы по лексическим темам с опорой на 

мнемосхемы; 

 Развитие у детей психических процессов: мышления, внимания, воображения, 

памяти (различные виды). 

Задачи (для детей старшего дошкольного возраста): 

 Развитие связной речи, памяти, логического мышления (умение анализировать, 

систематизировать), образного мышления (кодирование любой информации); 

 Формирование умения с помощью графической аналогии, а также с помощью 

заместителей понимать и рассказывать знакомые сказки, стихи по 

мнемотаблице; 

 Формирование грамматического строя речи, умения подбирать слова-названия 

качеств, предметов, действий, частей предметов. 

На основании поставленных задач были намечены следующие этапы работы: 

 анализ психолого-педагогической литературы по данной теме; 

 изучение термина «Мнемоквадрат и мнемодорожка»; 

 изучение термина «Мнемотаблица»; 

 разработка и проведение тематических занятий в рамках реализации программы 

«Развитие связной речи с использованием схем и мнемотаблиц»; 

 оценка эффективности проведенной работы. 

1.3. Условия реализации программы.  

Осуществление программы допустимо при соблюдении следующих условий: 

Организационные: 

 организация работы дошкольного образовательного учреждения в здоровье 

сберегающем режиме; 

 организация системы взаимодействия физкультурно - оздоровительной и 

профилактической деятельности (дети, воспитатели, родители). 

Информационные ресурсы: 

 интернет; 

 методическая литература. 

Физкультурно-оздоровительные: 

 разработка и апробирование новых форм профилактики и оздоровления детей 

(физкультурные минутки, гимнастика для глаз, динамические паузы, 

дыхательные упражнения, артикуляционная гимнастика); 

Психолого-педагогические: 

 пространственная предметно-развивающая оздоровительная среда; 

 обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка; 

 обеспечение психологической поддержки формирования потребности детей в 

самореализации, сотрудничестве и сотворчестве в процессе речевого развития. 

1.4. Принципы и подходы, положенные в основу программы 



Программа осуществляется на основе придерживающихся психолого-педагогических 

принципов: 

Общедидактические принципы: 

 научности; 

 систематичности и последовательности; 

 наглядности; 

 осмысленности, активности и посильности; 

 учета возрастных и персональных особенностей детей; 

 прочности знаний, умений и навыков. 

Общеметодические принципы: 

 дифференцированный подход; 

 применение разнообразных приемов и методов обучения; 

 вычленение конкретных ориентиров (показ, объяснение, подкрепление); 

 мотивация и комплексный подход к мотивации; 

 рефлективности. 

Психологические принципы: 

 личностный подход; 

 предприимчивости и инициативности; 

 организацию проблемной ситуации и выхода из нее через самостоятельную 

деятельность; 

 теория педагогического сотрудничества (активное использование накопленных 

знаний). 

1.5. Новизна программы 

Новизна программы заключается в удовлетворении детьми познавательных интересов, 

расширении информированности в таких образовательных областях как «Познание» и 

«Развитие речи», обогащении навыков общения и приобретении умения осуществлять 

совместную деятельность в процессе освоения программы. Дети учатся правильно и 

красиво излагать свои мысли, использовать в речи новые слова. Развивается мелкая 

моторика, так как дети сами зарисовывают графические схемы. Происходит развитие 

внимания и сообразительности, улучшается способность выделять главное и 

сравнивать. 

1.6. Предполагаемые результаты: 

- Систематизация знаний детей по теме; 

- Закрепление знаний об окружающем мире; 

- Умение составлять рассказы и сказки по схемам; 

- Заучивание и пересказ при помощи мнемотаблиц; 

- Пополнение и активизация словарного запаса детей; 

- Развитие внимания, памяти, воображения, логического и образного мышления, 

совершенствование связной речи; 

  















 





 


